
（単位：円）

Ⅰ 5 2,061,000

１ スポーツ・レクリエーション指導者養成事業 スポーツやレクリエーションに関する指導者等の養成や指導者としての資質の向上を図る事業に対しての助成。 5 2,061,000

Ⅱ 29 13,815,000

２ スポーツを通した人づくり事業 １ 子どものスポーツ環境に関する事業
子どもの体を動かす機会の減少や発達段階に応じたスポーツ指導を受けられないなどの課題を解決するために、子どもがそ
の能力や興味・関心に応じ、スポーツ活動に取組む機会を創出する事業に対しての助成。

9 4,140,000

２ 成人のスポーツ環境に関する事業
これまでスポーツ活動に対して必ずしも関心が高くなかった働き盛りの年代のスポーツ参加意識を向上させ、スポーツ活動
に取り組む機会を創出する事業に対しての助成。

4 2,038,000

３ 障がい者のスポーツ環境に関する事業
障がい者が身近な地域で日常的にスポーツ活動を行ったり、健常者と合同で活動する機会は依然として少ないため、障がい
者がその障がいの程度に応じて、多様な形でスポーツを楽しめる環境（サポート体制を含む）を整備する事業に対しての助
成。

2 557,000

４ 高齢者のスポーツ環境に関する事業
高齢者が、それぞれの健康状態や身体能力に応じて体を動かしたり、運動やスポーツを楽しんだりすることができる環境を
整備する事業に対しての助成。

2 822,000

３ 地域社会という日常生活圏の中で、地域資源を活用し 12 6,258,000

Ⅲ 1 4,868,150

４ スポーツ相談・啓発・情報提供事業 公益財団法人福島県スポーツ協会が行うスポーツ相談や啓発・情報提供事業に対しての助成。 1 4,868,150

Ⅳ 10 15,487,404

５ ふくしまレクリエーションフェスタ支援事業 ふくしまレクリエーション実行委員会が行う「ふくしまレクリエーションフェスタ」の開催に対しての助成。 1 900,000

9 スポーツボランティア支援事業 特定非営利活動法人うつくしまスポーツルーターズが行うスポーツボランティア関連事業に対しての助成。 1 1,000,000

７ 生涯スポーツ地域連携事業 １ 総合型地域SC(スポーツクラブ）支援事業 他団体と連携し、地域の多様なニーズや地域課題に応える総合型地域スポーツクラブの特色ある活動に対しての助成。 5 3,661,000

２ 広域スポーツセンター支援事業 広域スポーツセンターが行う生涯スポーツ関連事業に対しての助成。 1 1,100,000

３ 総合型スポーツクラブ連絡協議会支援事業 公益財団法人福島県スポーツ協会が行う総合型地域スポーツクラブ連絡協議会関連事業に対しての助成。 1 7,821,404

８ 障がい者スポーツ地域連携事業
障がい者スポーツの普及・振興及び、障がい者のスポーツ活動を通した地域社会参加の促進を目的として、県内広域的かつ
継続的な事業を行う団体に対しての助成。

1 1,005,000

45 36,231,554

令和５年度助成事業実績報告総括表

助  成  対  象  区  分  ／  事  業  名 事　業　の　趣　旨
実　施
事業数 確　定　額

スポーツ・レクリエーション指導者の養成・確保と充実に対する事業への助成

生涯スポーツの振興に対する事業への助成

スポーツ施設の整備と活用に対する事業への助成

その他基金の目的を達成するために必要な事業への助成

スポーツを通した地域づくり事業

1



Ⅰ

総助成対象経費 助成額

1 194,099 155,000

2 507,888 406,000

3 733,185 500,000

4 754,530 500,000

5 767,410 500,000

2,957,112 2,061,000

福祉レクリエーションネットワークinふくしま
２０２３年度福島県福祉レクリエーション・セミ
ナー

【継続事業】
日本グラウンド・ゴルフ協会の三級普及指導員の養成講
座を県内３カ所で開催し、90名が受講した。指導員の資
格取得および各地域で活動するリーダー養成を行った。

矢祭町健康福祉センター、四倉公
民館（いわき市）、磐梯熱海ス
ポーツパーク(郡山市）

【継続事業】
社会福祉施設職員、社会教育関係者、ボランティア関係
者などを対象に、福祉領域におけるレクリエーションの
意義・役割を伝え、様々な素材の体験と素材を提供する
際に必要な技術、考え方を学ぶ講習会を全3回開催し、延
べ57名が受講した。
受講者は（公財）日本レクリエーション協会の「レクリ
エーションインストラクター」資格取得に必要な単位の
一部を取得した。

福島県青少年会館（福島市）、い
わき市中央公民館・文化センター
（いわき市）

福島県剣道連盟 剣道指導者養成講習会

福島県スポーツ指導者協議会 郡山ユラックス熱海

地域の剣道指導者や、指導者を目指す人を対象に、地域
で指導を行う指導者の資質向上や、指導の知識・技術を
身につけることを目的とした、中央伝達講習や審判法講
習など多様な内容の指導者講習会を全3回開催し、延べ
407名が受講した。また、部活道地域移行やクロスメディ
アを活用した剣道普及についての事例紹介なども行われ
た。

郡山市西部体育館、磐梯熱海ス
ポーツパーク体育館、郡山市東部
体育館

【継続事業】
公益財団法人日本スポーツ協会公認指導者や県内各地に
おけるスポーツ指導者を対象とした講習会の開催。
（更新研修会）
全2回(11/26、12/17)開催し、延べ245名が受講した。

福島県グラウンド･ゴルフ協会 三級普及指導員養成講習会

福島県スポーツ指導者研修会開事業

令和５年度助成事業実績報告総括表

助 成 対 象 区 分 上限額 500,000円

助成対象事 業名 １ 助成割合 総助成対象経費の4/5以内

No. 団　体　名 事　業　名 事　業　報　告 事業実施箇所

助成率

スポーツ・レクリエーション指導者の養成・確保と充実に対する事業への助成

スポーツ・レクリエーション指導者養成事業

確　　　定

福島県スポーツ推進委員協議会 令和５年度福島県スポーツ推進委員研究大会

【継続事業】
県内のスポーツ推進委員、市町村のスポーツ担当者を対
象に、スポーツ推進委員の資質向上を図るとともに生涯
スポ－ツの振興に資することを目的とした研究協議大会
を、喜多方市で２日間にわたって開催。

講演・シンポジウム（10/20) 267名
実技（10/21 太極拳・ボッチャ・ウォーキング）98名

喜多方プラザ、押切川公園体育館
及び周辺

合　　計
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Ⅱ

２

１

総助成対象経費 助成額

1 1,048,384 600,000

2 892,500 600,000

3 588,210 470,000

4 789,155 599,000

5

【継続事業】
県内の保育施設、幼稚園、子育て支援センター、小学校
など対象とした、幼児～親子に向けた出前型運動教室の
通年開催事業。県内24施設で実施し、合計1587名が参加
した。

①幼児・親子向けプログラム
C5忍者ランドで体力づくり、変身ごっこで体力づくり、
園にある道具で体力づくり
②児童向けプログラム
C5忍者ランドで体力づくり、学年別元気アップエクササ
イズ、ニュースポーツ体験教室

県内全域

いわき市内3会場で、幼児～小学生を年代別にクラス分け
して行うタグラグビー、タッチラグビー教室の通年開催
事業。
全115回開催し、延べ3,183名が参加した。

北部会場（久野浜）、中央会場
（平：磐城高校）、南部会場（植
田：勿来工業高校）

助成金交付決定取消

特定非営利活動法人福島県レクリエーション協会 あそんで元気アップ指導者派遣事業

※600,000～
800,000

福島県ラグビーフットボール協会 タグ＆タッチラグビー教室

助 成 対 象 区 分 上限額

助成率

No. 団　体　名 事　業　名 事　業　内　容

助成対象事 業名 助成割合

生涯スポーツの振興に対する事業への助成

スポーツを通した人づくり事業

子どものスポーツ環境に関する事業

※600,000円　開催が年間3回未満の事業
　800,000円　開催が年間3回以上の事業

総助成対象経費の4/5以内

確　　　定

円谷幸吉メモリアルアリーナ、須
賀川市内小学校体育館、須賀川市
中央体育館

スポーツ鬼ごっこ教室で楽しみながら体を動かそ
う！

須賀川市スポ－ツ鬼ごっこ愛好会
放課後児童クラブや地域の親子を対象とした、スポーツ
鬼ごっこ体験教室を年間24回開催。児童延べ731名、保
護者延べ53名が参加した。

特定非営利活動法人ひのきスポーツクラブ
チビッコアスリートクラブ＆ジュニアアスリートク
ラブ

桧沢小学校体育館、針生地区一帯
（南会津町）

【継続事業】
ラダーやミニハードルなどを使った運動、ボール運動な
ど、コーディネーショントレーニングやサーキットト
レーニングなどの運動神経発達プログラムを中心とした
小学生を対象とした学年別運動教室の通年開催事業。
年間14回開催し、延べ163名が参加した。

郡山SBCスポーツ少年団 キッズスケートボード教室

未就学児～小学生を対象としたスケートボード教室やス
ケートボード体験イベントの開催事業を全8回開催予定の
事業であったが、事業実施の報告がなされなかったため
助成金交付決定取消となった。

3



6 419,323 335,000

7 518,881 415,000

8 325,772 260,000

9 687,318 549,000

10 390,880 312,000

5,660,423 4,140,000

NCVふくしまアリーナ（福島
市）、郡山市東部体育館、本宮市
総合体育館、あいづ総合体育館、
内郷コミュニティセンター（いわ
き市）、いわき市立総合体育館、
小高体育センター（南相馬市）

福島県ソフトテニス連盟

一般社団法人福島県卓球協会 家族で健康！親子で始める卓球教室
県内各地で初心者を対象とした、福島県卓球協会の指導
者による親子卓球教室の開催事業。年間21回開催し、親
子延べ156名が参加した。

新舞子体育館・テニスコート（い
わき市）、夕陽ヶ丘テニスコート
（田村市）、あいづドーム（会津
若松市）

合　　計

親子でスポーツを楽しもう

地域の小学生親子を対象とした運動教室の開催。

①福島大学生による運動教室 全4回
（走り方教室、ボールや風船を使った運動のほか、自宅
でもできる運動など）
②パークヨガ教室 全1回
③モルック体験・交流会 全2回
小学生延べ156名、保護者延べ96名が参加した。

まゆみアリーナ（本宮市）

【継続事業】
小学生を対象に、キッズコース（１～3年生）とジュニア
コース（４～6年生）にクラス分けをし、日常の遊びを取
り入れたSAQトレーニング（運動神経向上トレーニン
グ）を中心とした運動教室の通年開催事業。
1回の教室でスラックライン、フリスビー鬼ごっこ、ラ
ダートレーニング、ドッジボールなどから複数種目を週
替わりで実施した。
全33回開催し、延べ619名が参加した。

総合型地域スポ－ツクラブマルベリーこおり マルベリーキッズ運動教室 桑折町民体育館

福島県カヌー協会 レッツエンジョイ　カヌー！

【継続事業】
カヌースポーツを通し、親子一緒にスポーツに取り組む
機会を提供する体験会やイベントの開催。延べ364名が参
加した。

①カヌーの基本動作練習（全17回）
②競技艇に挑戦してみよう（全23回）
③大会に参加してみよう（全3回）
④親子カヌー体験事業（全3回）
⑤桧原湖での日帰り親子キャンプ（全1回）
⑥ミニ記録会（全2回）

阿武隈漕艇場、桧原湖、精進湖

もとみやスポーツネットワーク

福島県ジュニアソフトテニスアカデミー

県内出身のプロテニス選手を講師に招き、小学生を対象
としたソフトテニス体験教室や練習会を県内3か所で開催
し、合計162名が参加した。

①キッズプログラム（低学年～中学年、初心者）
　ビニールボール、スポンジボールなどを使ったソフト
テニス体験
②ジュニアプログラム（中学年～高学年）
　ストローク、サービス、ボレーなどの指導
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Ⅱ

２

２

総助成対象経費 助成額

1 1,600,423 600,000

2 418,712 334,000

3 630,580 504,000

4 1,077,060 600,000

3,726,775 2,038,000

二本松市文化センター、二本松市
民交流センター、二本松市勤労者
福祉会館

確　　　定

助 成 対 象 区 分 上限額

No. 団　体　名 事　業　名 事　業　内　容 事業実施箇所

助成率

※600,000～
800,000

総助成対象経費の4/5以内

生涯スポーツの振興に対する事業への助成

スポーツを通した人づくり事業

成人のスポーツ環境に関する事業

※600,000円　開催が年間3回未満の事業
　800,000円　開催が年間3回以上の事業

パルセいいざか（福島市）、飯坂
温泉周辺、郡山市中央公民館及び
周辺

合　　計

ハマダメディカルサポート株式会社 田村いきいき健康教室

こみち体操クラブ あづま総合体育館

【継続事業】
地域住民を対象とした多種類の運動教室の通年開催。

①軽運動教室　全48回　延べ310名
②ヨガ教室　全48回　延べ640名
③健康運動　全81回　延べ545名
④エアロビクス（有酸素運動）　全24回　延べ138名
⑤太極拳教室　全11回　延べ35名

APスポーツクラブスタジオ

助成対象事 業名 助成割合

続けよう！楽しんでスポーツでダイエット！

社会人を対象とした、運動教室やスポーツ交流会の開催
事業。

①エクササイズで体も心もダイエット
（ヨガ・バレトン・筋トレ）　全26回　延べ205名
②スポーツ交流会（トランポリン・モルック・ボッ
チャ）全3回　延べ54名

特定非営利活動法人福島県ウォーキング協会
さわやかスポーツ！”2023”ふくしまレッツ
ウォーク＆レク事業

福島市と郡山市を会場に、ウォーキングの基礎知識など
の講話や、史跡などのポイントを巡るコースのウォーキ
ング教室の開催事業。ウォーキングのほか、ラダート
レーニングやスタックラインなどを使い、体力向上運動
なども実施した。
全６回（各会場３回）実施し、延べ112名参加。

一般社団法人にほんまつ城山クラブ 大人のヘルスアップ教室

市内や近隣地域の成人を対象に、参加者の目的に応じて
選べる様々な運動教室の開催事業。

①バレトン教室　全44回　延べ376名
②ヨガ教室　全40回　延べ238名

5



Ⅱ

２

３

総助成対象経費 助成額

1 132,176 100,000

2 571,496 457,000

703,672 557,000

確　　　定

総助成対象経費の4/5以内

500,000円上限額

事業実施箇所

合　　計

公益財団法人福島市スポーツ振興公社 NCVふくしまアリーナ

福島ソーシャルフットボールクラブ ソーシャルフットボール教室
郡山市東部体育館、磐梯熱海ス
ポーツパーク

小学生を対象に、パラスポーツや共生社会に触れるきっ
かけを提供することを目的とした、パラスポーツ教室・
体験会の開催事業。

①ボッチャ教室　全4回　延べ42名
②ジュニアパラスポーツ教室　全4回　延べ25名
（競技用車いす体験、鈴入りボールを使った運動など）
③親子ボッチャ　全4回　延べ71名

助成対象事 業名 助成割合
助成率

生涯スポーツの振興に対する事業への助成

スポーツを通した人づくり事業

障がい者のスポーツ環境に関する事業

団　体　名 事　業　名

Enjoyパラスポーツ

【継続事業】
精神障がいを持つ人を対象に、スポーツを楽しむきっか
けづくり、社会参画や居場所の創出を図るために作業療
法士や障がい者スポーツ指導員を講師としたソーシャル
フットボール教室を全10回開催し、延べ110名が参加し
た。

助 成 対 象 区 分

No. 事　業　内　容

6



Ⅱ

２

４

総助成対象経費 助成額

1 402,680 322,000

2 651,180 500,000

1,053,860 822,000

500,000円

総助成対象経費の4/5以内

合　　計

No. 団　体　名 事　業　名 事　業　内　容 事業実施箇所

21世紀の森コミュニティ広場(い
わき市）

生涯スポーツの振興に対する事業への助成

スポーツを通した人づくり事業

高齢者のスポーツ環境に関する事業

NPO法人かわまたスポーツクラブ
元気に！明るく！楽しむスポーツで 高齢者が笑顔
に！

高齢者が様々な運動から興味のある種目を選択して参加
できる、運動教室を通年開催し継続的な運動環境を提供
した。

①ヨガ教室　全23回　延べ129名
②ボッチャ教室　全24回　延べ203名
③グラウンド・テニス教室　全36回　延べ433名
④ノルディックウォーキング教室　全21回　延べ256名

川俣町民体育館及び町内全域

助成対象事 業名 助成割合

いわき市レクリエーション協会 ニュースポーツフェスタ２０２３

【継続事業】
高齢者でも気軽に参加できる、様々なニュースポーツ体
験ができるスポーツフェスタを開催し、延べ150名が体験
し、ニュースポーツへの興味を高めた。

【実施種目】
グラウンド・ゴルフ、ターゲット・バードゴルフ、パー
クゴルフ、ペタンク、ウォーキング教室、バウンドテニ
ス、健康太極拳、ボッチャ、遊びの広場（モルック、ス
ラックラインなど）

助成率

確　　　定

助 成 対 象 区 分 上限額
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Ⅱ

総助成対象経費 助成額

1 909,344 700,000

2 638,840 511,000

3 2,482,481 700,000

4 176,520 141,000

800,000円

総助成対象経費の4/5以内

確　　　定

白河市総合運動公園（陸上競技
場、アナビーフットサルコー
ト）、白河市中央体育館

いわき市内各地

助成対象事 業名 助成割合

助 成 対 象 区 分 上限額

助成率
３

只見町亀岡スポーツパーク（サン
ドコート）

これまで、小中学生を対象に行っていたスポーツ教室の
参加対象の幅を広げ、子どもから高齢者まで参加できる
内容にしたことで、白河全域から総合運動公園を利用し
てスポーツに取り組むきっかけを提供する事業となっ
た。

①サッカー交流会　全3回　小学生～一般　延べ181名
②バドミントン講習会　全1回　52名
③サッカー教室　全88回　小・中学生　延べ511名
④スポーツ教室（陸上競技、卓球、バドミントン）
　合計96回　小学校高学年～　延べ2052名

特定非営利活動法人ただみコミュニティクラブ TADAMIスノースポーツフェスティバル２０２４

事業実施箇所

特定非営利活動法人白河市スポーツ協会 白河から発信☆『広がれスポーツの輪』事業

一般社団法人Teco ふくしまの海も山も人もスポーツで繋げよう事業

生涯スポーツの振興に対する事業への助成

スポーツを通した地域づくり事業

地域住民を対象に、地域資源の山や海などを活用して行
うスポーツ教室や、スポーツイベントを開し、幅広い世
代がスポーツを通して交流したり、地域の施設や団体と
の連携により地域コミュニティの活性化につながった。

①サーフィン体験イベント　全4回
②スポーツ体験（陸上競技、体操）　全2回
③山歩き交流会　全1回
④スケートボード教室　全2回
⑤ダンス教室　全1回
⑥スノーボード体験教室　全1回

No. 団　体　名 事　業　名 事　業　内　容

【継続事業】
町内のサンドコートを圧雪したスノーコートで、雪上ス
ポーツ大会や、スノーレクリエーション体験ができるス
ノースポーツフェスティバルを3/2～3の2日間開催し
た。全国から参加者が冬の只見町に集まり、スポーツに
よる町おこしができた。

【実施種目】
①スノーバレーボール　3人制4組、4人制9組
②雪上フットサル　小学生4チーム、一般6チーム
③スノーレクリエーション（ペットボトリング）180名

田村市陸上競技場改修記念行事～スポーツ教室・講
演会～

令和5年度に行われた田村市陸上競技場の改修工事を記念
して、2/25にスポーツによる地域振興の役割などについ
ての講演会を開催し、地域住民160名が参加した。

講演：『野球による地域貢献』
講師：岩村 明憲 氏（福島レッドホープス監督）

田村市常葉体育館田村市体育協会
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5 863,184 690,000

6 275,865 202,000

8

福島市内全域 1,033,664 700,000特定非営利活動法人福島市レクリエーション協会7

特定非営利活動法人赤べこトータルスポーツ

公益社団法人富岡町さくら文化・スポーツ振興公社 富岡親善ボッチャ交流会

福島市スケートボード協会

フラダンス教室

福スマイル塾

柳津地区と西山地区で、子ども～大人までを対象とした
フラダンス教室を開催した。フラダンスを通じた健康づ
くりや地域交流の機会となった。

柳津教室　全24回　延べ207名
西山教室　全9回　　延べ22名

【継続事業】
子ども～大人まで幅広い年代を対象に、初心者～上級者
のレベルごとにクラス分けをして行うスケートボード教
室を開催した。今年度は、伊達市や喜多方市でも開催
し、プロスケーターによる指導や、地域のスケートパー
クの活用、ルールを守った楽しみ方など学びながらス
ケートボードを通じた地域交流を行った。

全6回　延べ129名参加

十六沼スケートパーク（福島
市）、ゆうぷら喜多方塩川店内ス
ケートパーク（喜多方市）、保原
新工業団地調整池公園（伊達
市）、BUSスケートパーク（福島
市）

事　業　廃　止

柳津ふれあい館、地域住民交流セ
ンターゆきげ館

【継続事業】
①福島市民スポーツ・レクリエーション祭　延べ770名
12種目のレクリエーションスポーツ体験会・教室を開催
（ボッチャ、スポーツウェルネス吹矢、パークゴルフ、
バウンドテニス、ユニカール、インディアカ、ウォーク
ラリー、オリパスポーツ、木球、ディスクゴルフ、健康
ウォーキング、グラウンド・ゴルフ協会）

②ウォークラリー福島大会（全1回）　94名参加
福島市の街中に、南北２つのコースを設定し、幅広い年
代層や車いすでの参加者がチェックポイントで課題をク
リアしながらゴールを目指した。

③レクリエーション財専科（全4回）延べ84名受講
・福祉施設職員、地域サロン担当者のほか、一般市民を
対象に、「片麻痺、車イスでも楽しめるレクリエーショ
ン活動」をテーマにレクリエーション素材の選び方、実
施方法の講義・体験による講習を受講した。

⑤福島レクリエーション・カレッジ　延べ158名受講
・社会福祉施設職員などを対象に、（公財）日本レクリ
エーション協会が定める養成カリキュラムによるレクリ
エーション・インストラクターの養成講習会を開催し、
介護福祉や学童などの現場で活用できるレクリエーショ
ンプログラムなどを学んだ。

２０２３年度福島市生涯スポーツ・レクリエーショ
ン普及振興事業

町民を対象に、町内の体育館を活用して行うボッチャ講
習会（全２回）、交流会（全６回）を開催する事業を予
定していたが、使用する体育施設の修繕の都合により会
場確保が困難となったため事業ができず廃止となった。

9



9 1,079,643 700,000

10 572,092 457,000

11 636,370 509,000

13 992,900 700,000

992,900 700,000

472,599 248,000安達太良山一帯

なみえ創成小中学校、浪江町交流
センター、浪江町地域スポーツセ
ンター、なみえ創成クラブハウス

国立磐梯青少年交流の家

あづま総合運動公園および周辺地
域

8月と1月に、県外のスポーツ少年団を福島県に招き、ス
ポーツ交流イベントを開催した。

8月の京都府との交流事業は、新型コロナウイルス感染症
の影響により中止となったが、1月の埼玉県との交流事業
は猪苗代町で1泊2日の交流事業を実施し、雪合戦や雪中
宝探しなどのスノーレクリエーションや共同生活を通じ
て、県を超えたスポーツ少年団員の交流を深めることが
できた。

福島市周辺の幼稚園や学童施設などの子どもたちを対象
に、「とうほう・みんなのスタジアム」に遠足の場とし
て来てもらい、ピッチの天然芝を裸足で走り回ったり、
サッカーや様々な運動教室をを通して、思いっきり体を
動かす遊びの場を提供した。

5施設10クラス　延べ216名が参加した。（クラスや園単
位での参加）

とうほう・みんなのスタジアム、
十六沼公園屋根付運動場

特定非営利活動法人福島県スポーツマネジメント協会

公益財団法人福島県スポーツ協会福島県スポーツ少年団

特定非営利活動法人福島ユナイテッドスポーツクラブ
とうほう・みんなのスタジアムサッカー遠足「裸足
でおもいっきり楽しもう」

岳クラブ 安達太良山の魅力を再発見しよう！

感謝を込めて、ようこそ福島へ！！～震災復興祈念
交流～

あづまの郷ウォーク大会実行委員会 歩こう秋のふくしま　あづまの郷ウォーク２０２３

放課後体力向上

12

地域資源である安達太良山の登山を、地図の読み方ワー
クショップの座学や登山講座、登山ガイド引率の登山入
門編～上級編までのステップアップ方式により、初心者
でも安心して参加できる登山体験事業を開催した。ま
た、活火山の特性を生かした噴火口見学なども実施し
た。

事前講座　全1回（地図の読み方、登山講座）
安達太良登山　全4回

幅広い世代の地域住民を対象とした、複数種類の運動教
室を通年開催した。町内の保育施設などとの連携によ
り、特に子育て世代への参加につながった。

①ダンス教室　全15回
②さまざまな運動教室　全31回
（サッカー、バスケットボール、ライフキネティック、
水泳）
③ストレッチ教室　全6回
④親子運動体験教室　全5回
（親子ヨガ、ベビーストレッチ）

合　　計

あづま総合運動公園内及び周辺地域（佐原地区、荒川地
区、荒井地区）に、6つのコースを設定し、子ども～高齢
者まで自分に合ったコースを選んで参加できるウォーキ
ングイベントを11／3に開催し、延べ1302名が参加し
た。各コース上に地域住民による給水所（歓迎所）を設
置し、地域と参加者の交流により地域活性化にもつな
がった。

園内周回（基本コース6.0㎞、健脚コース6.4㎞）
佐原・荒川方面（基本コース9.3㎞、健脚コース10.7㎞）
荒井方面（基本コース11.8㎞、健脚コース12.9㎞）
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Ⅲ

総助成対象経費 助成額

1 4,868,150 4,868,150

4,868,150 4,868,150合　　計

助成率

目的を達成するために必要な額

確　　　定

総助成対象経費の5/5以内

スポーツ施設の整備と活用に関する事業への助成

団　体　名

スポーツ相談・啓発・情報提供事業

No.

助 成 対 象 区 分

スポーツ相談・啓発・情報提供事業

事　業　名 事業実施箇所

助成対象事 業名 ４ 助成割合

上限額

事　業　内　容

【幼児運動啓発事業】
　①親子体操教室・指導者養成講習会（白河市）
【スポーツ医事・トレ相談等事業】
　①スポーツ医事・トレーニング相談事業　全67回
（講師派遣・メール・FAX）
　②県体協認定アスレチックトレーナー養成研修
　③県体協認定スポ－ツ栄養士のスキルアップ研修
【（公財）日本スポーツ協会公認コーチに関わる事業】
　①スポーツ指導者の資質向上と競技別指導者の養成
　全2回（7種目）
【ＨＰ運営及び広報誌の発行事業】
　①県スポーツ協会ホームページ管理・運営
　②Sports Fukushimaの刊行（年１回）
　③福体協ニュースの発行（随時）
【その他】
スポーツ指導者研修会開催　1回

県内全域公益財団法人福島県スポーツ協会
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Ⅳ

総助成対象経費 助成額

1 936,240 900,000

936,240 900,000

Ⅳ

総助成対象経費 助成額

1 1,039,800 1,000,000

1,039,800 1,000,000

スポーツボランティア育成事業

ふくしまレクリエーションフェスタ2023兼第43回
福島県レクリエーション大会

確　　　定

合　　計

確　　　定

①県内のスポーツイベントへのボランティア派遣

②会議の開催
総会（６月）理事会（年５回程度）

③スポーツボランティアリーダーの確保

④スポーツボランティア普及のための研究、講演、会員
交流等

事業実施箇所事　業　内　容

目的を達成するために必要な額

総助成対象経費の5/5以内

助成率

目的を達成するために必要な額

総助成対象経費の5/5以内助成割合

NPO法人うつくしまスポーツルーターズ

団　体　名 事　業　名

団　体　名 事　業　名

その他基金の目的を達成するために必要な事業への助成

ふくしまレクリエーションフェスタ支援事業

No.

助成対象事 業名

No.

福島市内

事　業　内　容 事業実施箇所

上限額

助成率

①レクリエーションスポーツ大会（福島市）
　8月～10月の期間、各レクリエーションスポーツ団体が
交流大会や体験会を開催し、延べ1608名が参加した。

②体験交流広場（福島駅東口広場）
　一般市民を対象に、ニチレクボール、クロリティ、ス
ラックライン、ディスゲッターなどのレクリエーション
スポーツ体験広場を開催し、1300名程度が体験した。

③介護レクリエーションサポーターセミナー
　介護分野で役立つレクリエーション素材や、活用につ
いてのセミナーを開催し、23名が受講した。

合　　計

ふくしまレクリエーションフェスタ実行委員会

助成対象事 業名 ５

助 成 対 象 区 分

助 成 対 象 区 分 上限額その他基金の目的を達成するために必要な事業への助成

スポーツボランティア支援事業６

助成割合

県内全域
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Ⅳ

７

1

総助成対象経費 助成額

1 834,380 734,000

2 850,060 800,000

助 成 対 象 区 分

No.
確　　　定

850,000円

総助成対象経費の5/5以内

特定非営利活動法人かがみいしスポーツクラブ

地域の人材を生かした介護予防教室とユニバーサル
スポーツ教室

地域連携をよりいっそう強化したスポーツ×SDGｓ

きたあいづスポーツクラブ

助成対象事 業名

事　業　名

鏡石町内全域

助成率

【継続事業】
①ウォーキング×ゴミ拾い
・ゴミ拾いウォーク（全9回　延べ106名参加）
   スポーツゴミ拾い大会（参加者37名）
②パラスポーツと地域の福祉コミュニティ
・パラスポーツ教室の開催（全31回）
・幼稚園、小学校への出前型パラスポーツ教室
・パラスポーツ交流運動会
③親子運動教室
・幼児親子運動教室（全6回）

事業を通して、さらに老人会や社会福祉協議会、児童ク
ラブなどに連携先の広がりを見せ、より多くの地域住民
が運動機会を得るを提供できた。また、参加者が活動の
手伝いなどを担うようになり、「支えるスポーツ」につ
いても期待が持てる。

【連携先】
町行政機関、教育機関、パラスポーツ団体、など

【継続事業】
①介護予防教室（全33回　延べ375名）
スクエアステップ、ウォーキング、ボール体操、リズム
体操などの介護予防に効果的な運動。

②ユニバーサルスポーツ教室（全15回　延べ180名）地
域の福祉施設の利用者などを対象に、ボッチャ、フライ
ングディスク、ストレッチ、風船を使った運動などのユ
ニバーサルスポーツ教室を実施した。

③地域スポーツボランティア活用
教室開催時の運営や、補助などを地域住民からスポーツ
ボランティアを募集し、支えるスポーツとして地域全体
でのスポーツ実施に取り組んだ。

【連携先】
地域の福祉関係団体、スポーツ推進委員、パラスポーツ
関係団体など

事業実施箇所

上限額

北会津公民館、クラブハウス

助成割合

事　業　内　容団　体　名

その他基金の目的を達成するために必要な事業への助成

生涯スポーツ地域連携事業

総合型地域SC（スポーツクラブ）支援事業
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1 814,062 800,000

3,889,292 3,661,000

4 特定非営利活動法人たまかわ元気スポーツクラブ 546,450

ならはスカイアリーナ、Jヴィ
レッジ全天候型練習場

合　　計

800,000

527,000
ニュースポーツに親しもう／スポーツで学校支援／
バレーボール教室等

ひらたスポ－ツクラブ 844,340

【たんぽぽジム】　全9回
村内の社会福祉施設と連携し、障がい者施設の利用者や
施設職員を対象に、専門的な指導者による運動教室の開
催。（マット運動、ボールやフリスビーを使った運動な
ど）

【リブらぼ】
主にプレシニア世代以上を対象とした運動教室や、
ニュースポーツの体験交流会の開催。
①リズムトレーニング　全9回
②レクダンス　全23回
③美ボディエクササイズ　全26回
④モルック体験会　全13回
⑤ラージボール卓球　全39回

　この事業を通し、これまでクラブの活動と関わりがあ
まりなかった団体などとの連携ができ、特にモルック体
験会は村内の様々な団体からの出張講座の依頼や問い合
わせなどもあり、村全体のスポーツ環境の基盤づくりの
きっかけになると考えられる。

【連携先】
公民館、社会福祉施設など

【継続事業】
①ニュースポーツに親しもう
・ティーボール講習会（全3回）
・ソフトバレーボール講習会（全3回）
・ノルディック・ウォーキング（全6回）

②スポーツで学校支援
村内の小・中学校に運動指導者を派遣し、おもに支援学
級の生徒たちと、フィジカルトレーニング、縄跳び、バ
レーボール、ダンスなどを実施。
（村内の小中学校で合計34回実施）

③スポーツボランティアの活用
地域に定着するスポーツボランティアとして、地域住民
が活動の補助や、指導を行った。

【連携先】
村内教育機関、スポーツ少年団、各種スポーツ団体など

たまかわ文化体育館、すぱーく玉
川及び周辺、玉川中学校、玉川第
一小学校、須釜小学校

一般社団法人楢葉町スポーツ協会 ディスクゴルフによるニュースポーツ導入事業

たんぽぽジム/リブらぼ

町内の他団体と連携し、ディスクゴルフを通して町民へ
の生涯スポーツの推進と定着を図る交流会大会を開催し
た。開催時期が、他のスポーツイベントなどと重なった
しまったため、参加者は伸び悩んだが、誰でも簡単に楽
しむことができるニュースポーツのを通し、今後も地域
住民への生涯スポーツの普及・定着を図りたい。

7/27 フライングディスクゴルフ体験教室　17名参加
12/17 フライングディスクゴルフ交流会　38名参加

【連携先】
町役場（地域おこし協力隊）、町教育施設

ハレスコ（平田村生涯学習施
設）、勤労者体育センター
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Ⅳ

７

2

総助成対象経費 助成額

1 1,100,049 1,100,000

1,100,049 1,100,000

Ⅳ

７

3

総助成対象経費 助成額

1 7,821,404 7,821,404

7,821,404 7,821,404

事　業　内　容

合　　計

助成対象事 業名

総助成対象経費の5/5以内助成割合

確　　　定
No. 団　体　名 事　業　内　容

公益財団法人福島県スポーツ協会 総合型地域スポーツクラブ連絡協議会事業

助 成 対 象 区 分

確　　　定

助成率

目的を達成するために必要な額

総助成対象経費の5/5以内

助成率

目的を達成するために必要な額

県内全域

事業実施箇所

公益財団法人福島県スポーツ協会

①会議の開催
　総会、常任監事会、専門部会の開催
②研修会・交流会の開催
　モルック交流会（9月）
③全国・東北事業
　東北ブロックネットワークアクション実行委員会（オ
ンライン）
　東北ブロックネットワークアクション参加（秋田県）
　SC全国ネットワーク総会への出席（オンライン）
　その他関連事業への出席
④クラブ支援事業
　県内6地区に対し、SCの研修会や交流会の開催などに
係る経費補助、運営費補助を行った。
⑤広報啓発事業（ホームページ、リーフレット、のぼ
り、クリアファイルなどによる広報・情報提供）
⑥登録・認証制度運用

合　　計

県内全域

事業実施箇所

その他基金の目的を達成するために必要な事業への助成

生涯スポーツ地域連携事業

広域スポーツセンター支援事業

その他基金の目的を達成するために必要な事業への助成

生涯スポーツ地域連携事業

総合型地域スポーツクラブ連絡協議会支援事業

事　業　名

①設立市町村訪問
　（大熊町、国見町、双葉町、矢祭町、浪江町）
　新設クラブ設立総会（３月）
　『ももたんスポーツクラブ（国見町）』
②公認アシスタントマネージャー養成講習会の開催
　8/26～27の2日間、福島市で開催し、15名受講。
③情報提供事業
　ホームページ等により、各種情報提供や広報活動を
行った。
④その他
　各種関係会議の開催や出席、各種調査を行った。

広域スポ－ツセンター事業

助 成 対 象 区 分

助成対象事 業名

上限額

上限額

助成割合

No. 団　体　名 事　業　名
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Ⅳ

総助成対象経費 助成額

1 1,005,153 1,005,000

1,005,153 1,005,000

助成対象事 業名 ８

助 成 対 象 区 分 上限額

確　　　定

目的を達成するために必要な額

No. 団　体　名 事　業　名 事　業　内　容 事業実施箇所

総助成対象経費の5/5以内

合　　計

助成割合

県内全域公益財団法人福島県障がい者スポーツ協会 障がい者スポーツ普及・振興推進事業

【継続事業】
①地域スポ－ツ教室等開催支援事業
　障がい者スポーツ指導者競技会が、障がい者を対象と
したスポーツ教室や大会を開催する費用の助成を県内4地
区（県北、県中、会津、いわき）、合計50回行った。

②障がい者団体スポーツ活動支援事業
　障がい者を対象にスポーツ活動を行う団体が開催する
大会等の費用補助を、9団体に対し合計52回行った。

　障がい者と健常者が一緒にスポーツを楽しむ環境整備
や、障がい者のスポーツを通した自立や社会参加の促進
につながる事業への支援を実施し、広く県内全域での共
生社会の実現の推進につながった。

その他基金の目的を達成するために必要な事業への助成

障がい者スポーツ地域連携事業
助成率
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