
 ～ 令和6年度助成事業を紹介します ～ 

 

「健康スポーツイベント事業」 

 

助成事業区分：スポーツを通じた地域づくり事業  

団  体  名：一般財団法人伊達市スポーツ振興公社  

 

地域の方が体育館を訪れるきっかけづくりや、健康

維持・運動不足解消の機会を提供するため、誰でも気

軽に楽しめるニュースポーツの体験会が開催されま

した。幅広い年代の参加者が色々な種目を自分のペー

スで体験し、初めて挑戦する種目もルールや遊び方を

教えてもらいながら楽しんでおりました。このよう

な体験会をきっかけとして、地域のスポーツ施設で

ある体育館のますますの利用促進が期待されます。 

 

【ニュースポーツ体験会】 

 ◯開催日 

  令和６年７月３０日（火）２部制 

   前半の部 9:00～10:20 

      後半の部 10:30～12:00 

 

 ◯会場 

  保原体育館（伊達市） 

 

 ◯体験種目 

  ラダーゲッター、ボッチャ、キンボール、カローリング、囲碁ボールなど 

 

 

 

 

 


